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Zblizaja sie juz Swieta

Kazdy o swych bliskich
pamieta
| Nowy Rok tez sie zbliza
Wiec nikt nikomu nie ubliza
Z okazji swigt Bozego
Narodzenia
Chciatysmy ztozy¢ Wam
zyczenia
Ptyng one prosto z serca
Wszystkich to zacheca
Do wspolnej radosci
| okazywania mitosci.
Zyczymy wam wiec duzo
usmiechu
| zycia bez pospiechu.
Spetnienia marzen tez Wam
zyczymy
Pamietajcie ze zawsze do
konca walczymy.

Nie wolno sie poddawaé
Tylko z wigilijnego stotu
wszystko zjadac.

W domach juz stychac¢ koledy
Kolednicy wedrujg tedy
Jemiota juz czeka
Lecz kazdy przed nig ucieka.
Spedzcie te Swieta wraz z
rodzing
Bo Pan Jezus jest wtedy
dziecing.

Zapros Go do siebie
A On w zamian pobtogostawi
Ciebie .

On jest wtedy najwazniejszy
A nie prezent najpiekniejszy.
Niech te swieta nie bedg
tradycjg

Ale do spotkania
propozycja.
Abyscie kazdemu
przypomnieli
Ze oprocz Jezusa nie ma
innych zbawicieli.

No i tak tradycyjnie
Wesotych Swigt Bozego
Narodzenia
Aby nie zabrakto wam
jedzenia
| tak po staropolsku
Abyscie karpia zjedli po
prostu.
| abyscie optatkiem sie
podzielili
Oraz czas wspodlnie mito
spedzili .
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Wreszcie
Swietal
Chyba kazdy z
nas nie mogt sie
juz doczekac tej
chwili. Koniec
sprawdzianow,
kartkowek i prac
domowych.
Czas is¢ do
domu i cho¢ na
chwile
odpoczgc!
Spedzi¢ troche
czasu z rodzing,
chocby przy
dekorowaniu
pierniczkéw lub
wspolnym
ozdabianiu
choinki.
Cudownych
sSwiat,
spedzonych w
gronie
najblizszych,
chwili
wytchnienia
oraz wielu
wzruszen
zyczy
redakcja
Gimnazety

Jak przygotowac sie do Swiat

wiekszego problemu Z kupowaniem prezentow,
chtopakom idzie to duzo oporniej, szczegdlnie
Jjesli majg cos kupic¢ kolezance. Dlatego w tym
wydaniu Gimnazety stworzyliSmy specjalng liste
prezentow, ktére na pewno spodobajg sie
dziewczynie.

1. Lakiery do paznokci to tadny i praktyczny
prezent.

2. Wielki mis pluszowy, do ktérego bedzie mogta sie przytulac.
3. tadny kalendarzyk na kolejny rok.

4. Bon upominkowy do jej ulubionego sklepu.

5. tadna bizuteria, ktérg bedzie mogta nosic¢ na co dzien lub na
specjalne okazje.

Swigteczne DIY

Zblizajg sie Swieta, a na pewno nie kazdy z nas ma pienigdze i pomyst

na fajny prezent dla bliskich. Oto kilka prostych i tanich projektow DIY:

PERFUMY W PUDELKU

Potrzebujemy: mate pudeteczko, wazeline kosmetyczna, Kilka kropel perfum,
! ¥ lakier do paznokci.

§ Przygotowanie: wazeline rozpuszczamy i wlewamy do pustego

po;emn/czka Dodajemy kilka kropel perfum i mieszamy zanim

; Wazelma wystygnie. Pudetko malujemy z zewnatrz lakierem dla

ozdoby.
MYDEtKO GREJFRUTOWE
¢ : \Potrzebne: szare mydfo, grejpfrut, celofan, tasiemka ozdobna.

.. Przygotowanie: mydto kruszymy i rozpuszczamy, az uzyskamy

M“ konsystencje gestego budyniu. Nastepnie dodajemy startg
skorke i sok z grejpfruta. Czekamy, az zastygnie. Nastepnie wystarczy juz
tylko zapakowac¢ mydetko w celofan i zawigzac tasiemka.
KULE DO KAPIELI

= Potrzebujemy: stoiczek, oliwe, sode, kwasek cytrynowy, mleko w

proszku.
Przygotowanie: suche sktadniki zmieszaj ze sobg. Dolewaj oliwy

| Lo P 2

z oliwek i zagniataj, az do uzyskania konsystencji mokrego
piasku. Nastepnie uformuj nieduze kule i odstaw do wysuszenia na catg noc.
Zapakuj ostroznie w sfoiczek i gotowe.

JULKA
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AKTUALNOSCI

POLONEZ

Corocznym zwyczajem Gimnazjum nr
3 jest bal gimnazjalny. W tym roku
réwniez sie odbedzie. Rozpoczynanie
balu polonezem stato sie tradycjg. Juz
od kilku tygodni uczniowie klas trzecich
¢wiczg uktad. Jest dos¢ duza liczba
zainteresowanych tancem, ale niestety
nie wszyscy bedg mogli zatanczyc,
gdyz nadal nie posiadajg partnera.
Nauczycielki wf-u wykazujg sie
pomystowoscig, doktadajgc co raz to
nowe figury do tanca. Czes¢ uczniow
denerwuje ta sytuacja, ale
zdecydowana wiekszos¢ jest
rozbawiona. Wierzymy, iz tegoroczny
polonez bedzie wyjgtkowy... A efekt
cotygodniowych ¢wiczen ujrzymy w
lutym podczas balu.

NOC W SZKOLE

Niestety wymyslona przez samorzad
uczniowski akcja "noc w szkole" zostata
odwotana. Stato sie to z powodu
zaniedbania przez uczniow obowigzku
przyniesienia na czas zgod od
rodzicow. Wszyscy chetni uczniowie
bardzo sie zawiedli. Mieli nadzieje,ze
dzieki temu wydarzeniu lepiej sie
poznajg i zintegrujg. Chcieli ciekawie i
zabawnie spedzi¢ czas. Ale nie ma co
sie poddawac. Nie wszystko jeszcze
stracone. By¢ moze akcja odbedzie sie,
ale w pozniejszym terminie. PSki co
samorzad planuje po nhowym roku
zorganizowac dyskoteke. Wstep na nig
mieliby nie tylko nasi gimnazjalisci, ale
takze niepetnoletni uczniowie z innych
szkot. Miejmy nadzieje, ze tym razem
wszystko pojdzie lepiej i akcja sie
odbedzie :)

ANDRZEJKI | MIKOLAJKI

W zwigzku z minionymi andrzejkami,
uczniowie postanowili przygotowac
wrozby w szkole. Wszyscy chetni
gimnazjalisci wtgczyli sie w te akcje.
Kazdy z tych uczniow miat za zadanie
wymysli¢ ciekawg wrozbe. Na dtugiej
przerwie odbyta sie "Akcja
Andrzejkowa", przeprowadzona dla
wszystkich ucznidw szkoty.
Natomiast w mikotajki wielu uczniow
"wymigato sie" od pytania. Samorzad za
zgodg dyrektora wprowadzit
"Mikotajkowg akcje". A polegata ona na
tym, ze kazdy uczen posiadajgcy
element Swigteczny (np. czapke), byt
niepytany i nie pisat
niezapowiedzianych kartkéwek.
Liczymy na wiecej tego typu akcji ! ;)

JUZ PO PIERWSZYM STRESIE...

W dniach 6-8 grudnia odbyly sie
prébne egzaminy gimnazjalne. W
pierwszym dniu uczniowie pisali
egzaminy humanistyczne. W dniu
kolejnym przedmioty przyrodnicze i
matematyke, a w ostatnim jezyk
angielski-podstawe i rozszerzenie lub
podstawe jezyka niemieckiego, w
zaleznosci od dokonanego wczesniegj
wyboru. Duzym utrudnieniem tych
egzaminow byta zacinajgca sie ptyta z
nagranymi tekstami. Opinia o trudnosci
egzaminow byta rézna. Ale miejmy
nadzieje, ze ten prawdziwy egzamin
gimnazjalny pojdzie o wiele lepigj
kazdemu uczniowi.

Ewa Jezewska
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WIADOMOSCI z KRAIU i ze SWIATA

SWIETO NIEPODLEGLOSCI
11.11.1918 r. Polska odzyskata niepodlegtosé
po 123 latach zabordw i to wiasnie 11 listopada
kazdego roku obchodzimy Narodowe Swieto
Niepodlegtosci.

Na przetomie pazdziernika i listopada 1918 r.,
wobec rozpadu monarchii
austro-wegierskiej i zapowiedzi bliskiej kleski
Niemiec, Polacy coraz wyrazniej odczuwali,
ze odbudowa niepodlegtego panstwa
polskiego jest bliska.

Zaistniata sytuacja miedzynarodowa byta dla
Polski wyjatkowo korzystna. Cztery lata
wczesniej, w chwili wybuchu | wojny
Swiatowej, Polacy mogli jedynie pomarzy¢ o
tym, ze, w momencie jej zakonczenia
wszystkie trzy panstwa zaborcze beda
wiasciwie bezsilne. Szansy danej przez historie
Polacy nie zmarnowali i aktywnie przystapili
do przejmowania wtadzy na ziemiach
polskich, okupowanych przez panstwa
centralne. Wybor 11 listopada uzasadnic
mozna zbiegiem wydarzeh w Polsce z
zakonczeniem | wojny Swiatowej, dzieki
zawarciu rozejmu 11 listopada 1918r. ,
pieczetujacego ostateczng kleske Niemiec.
Dzien wczesniej przybyt do Warszawy Jozef
Pitsudski. W tych dwdch dniach, 10 11
listopada 1918r., nardd polski uswiadomit
sobie w petni odzyskanie niepodlegtosci, a
nastroj gtebokiego wzruszenia i entuzjazmu
ogarnat kraj.

Listopad 1918 r. byt dopiero poczatkiem
budowy niepodlegtej Polski i poczatkiem
walki o jej granice.

Dzisiaj jest to Swieto przede wszystkim
jednosci (wszystkie ugrupowania polityczne
oficjalnie razem uczestniczg w obchodach), w
imie jednosci.

Daria i Aneta
Zrodia:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Narodowe_$
wieto_Niepodlegtosci
http://www.fokus.tv/news/co-upamietnia-
narodowe-swieto-niepodleglosci-jak-
obchodzimy-11-listopada/795

http://dzieje.pl/aktualnosci/11-listopada-
swieto-niepodleglosci

Zmart Fidel Castro

Byty przywddca Kuby zmart dnia 25.11.2016r.
w godzinach wieczornych. Miat 90 lat.
Castro zwany tez "Ojcem kubanskiej
rewolucji" nalezat do Komunistycznej Partii
Kuby.

Tytut ten otrzymat ze wzgledu na swoj czyn:
obalit rzady dyktatorskie gen. Batisty, po czym
sam objat wiadze na Kubie.

Wybory w Stanach Zjednoczonych

8 listopada odbyty sie wybory prezydenta
Stanéw Zjednoczonych. Wygrat je Donald
Trump.

Kandydat Partii Republikanskiej wygrat
przewaga 58 gtosow.

Borussia Dortmund kontra Legia Warszawa

We wtorek 22 listopada odbyt sie mecz
Borussii z Legig. Spotkanie zakonczyto sie
miazdzacym zwyciestwem Borussii (8:4).

Legia znajduje sie na ostatniej pozycji w

grupie F z zaledwie jednym punktem.

Iza Janczak
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STREFA dia DZIEWCZAT

TRADYCJE SWIATECZNE

12 potraw na stole - dwanascie ma
symbolizowac liczbe apostotow,

ktorzy razem z Jezusem zasiadali do

ostatniej wieczerzy.

Sianko pod obrusem - ktadziemy je

pod obrusem na stole, przy ktdérym
bedziemy |
spozywac wigilijng .+ &
kolacje. v
Symbolizuje X
miejsce, w jakim §
przyszedt na swiat

Jezus, szopke i

siano, na ktérym
lezat po urodzeniu.

Wolne miejsce przy stole - znany |
powszechny jest obecnie w Polsce
zwyczaj pozostawiania wolnego
miejsca przy stole wigilijinym. Miejsce
to przeznaczone bywa przede
wszystkim dla niespodziewanego
goscia. Pozostawiajgc wolne miejsce
przy stole, wyrazamy pamiec o
naszych bliskich, ktorzy nie moga
Swigt spedzi¢ z nami.

Koledy - zaczynamy je Spiewac przy
wigilijnym stole. Sg to piesni, ktére
opowiadajg o Narodzeniu Pana.

Ubieranie choinki - zielone drzewko
to symbol zycia i narodzin Jezusa.
Ozdoby choinkowe powinny by¢

wieczerzg wigilijng,

zwigzane z symbolikg Bozego
Narodzenia, a na jej szczycie wiesza
sie gwiazde.

tamanie sie optatkiem - na optatku
widniejg obrazy zwigzane z Bozym
Narodzeniem. Dzielenie sie chlebem
ma korzenie w poganskich
tradycjach. Z czasem przeszito ono
na state do
Zwyczajow
chrzescijanskich, a
dzis dzielimy sie ¢
optatkiem przed

sktadamy sobie
zyczenia.

Pasterka - tradycyjna msza
odprawiana w nocy z 24 na 25
grudnia. Symbolizuje czuwanie

pasterzy przy ztobie Jezusa.

Prezenty - najprzyjemniejszy, dla
wielu, zwyczaj bozonarodzeniowy.
Dzis to one gtéwnie kojarzg sie
Bozym Narodzeniem. Pierwotnie ten
zwyczaj byt zwigzany wytgcznie z
osobg sw. Mikotaja.

Potrawy, ktore najczesciej goszczg na
stotach wigilijnych to:
czerwony barszcz,
zupa grzybowa, karp,

Sledzie, ziemniaki,
pierogi z kapustg i grzybami,
kompot z suszonych owocow,
keks, sernik, makowiec, piernik,
kapusta z grochem, kutia
kluski z makiem, kapusta z grzybami.

Ola Ostojska, Michalina Ulas
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STREFA dia CHEOPCOW

Karate
Sztuka walki utworzona w Okinawie, w Japonii.
Polega na wyprowadzeniu cioséw w postaci
uderzen i kopnie¢ z towarzyszgcym okrzykiem
LKiail”,

oponenta. W ramach karate adepci przetamujg

ktory ma doda¢ mocy i zdezorientowac

twarde przedmioty (deska, cegta) za pomoca
gtowy, fokcia bgdz dtoni. Obecnie wyrdznia sie
ponad 1000 odmian karate na catym swiecie.
Ju-jitsu
Tradycyjna japonska sztuka walki dostownie
znaczgca ,sztuka ustepliwosci”. Motto ju-jitsu brzmi
»=ustap, by zwyciezy¢”. Po tych stowach mozna
stwierdzi¢, ze ten sport nie jest brutalny, jednak w
rzeczywistosci jest zupetnie inaczej. Uzywane
 zazwyczaj chwyty to: rzuty,
= 9% dzwignie, duszenia,

S kf:m uderzenia, kopnigcia, ataki na
punkty W|talne trzymania.

Aikido
Japonska sztuka walki, ktéra powstata na
przetomie XIX i XX wieku. Aikido jako jedyna
sztuka walki ktadzie nacisk na moralny oraz
psychologiczny wymiar dziatan, uwazajac, ze
przeciwnik nie jest wrogiem, lecz osoba, ktéra
zbtgdzita. Zgranie w czasie, precyzja, szybkos$¢,
spostrzegawczosc i koordynacja

BEruchowa sg bardzo wazne dla tej
techniki. OdeW|edn|e zsynchronizowanie oddechu
z ruchem skutkuje wydobyciem wewnetrznej
energii ,ki”.

Kung-Fu
Chinska sztuka walki, ktéra zyskata popularnosc
dzieki filmom z udziatem Bruce’a Lee. Najbardziej
dostowne ttumaczenie "kung-fu” znaczy ,kultura
cztowieka”. Podstawowe style wzorowane sg na
ruchach zwierzat: zurawia — wzmacnia $ciegna i
uktad nerwowy, lamparta — zwieksza site, weza —

tygrysa
— rozwija uktad kostny, smoka —symbol duchowej

naucza gietkosci i wewnetrznej energi ,qi”,

doskonatosci.

POLSKA-RUMUNIA
11.11.2016r. na Arenie Narodowej w Bukareszcie
(Rumunia), Polska pokonata Rumunie 3:0 w
meczu czwartej kolejki Eliminacji Mistrzostw
Robert
Lewandowski w 83 minucie i rzut karny oraz Kamil

Swiata. Gole dla Biato-Czerwonych strzelili:

Grosicki w 11 minucie. Podopieczni Adama
Nawalki awansowali na pierwsze miejsce w grupie
"E "z 10 pkt. W 55 minucie kapitan naszej
reprezentacji padt na boisko po tym, gdy
ogluszyta go petarda. Jest to jednak prawdziwy
twardziel. Podnidst sie po tym zdarzeniu i
znakomicie przypieczetowat zwyciestwo
reprezentacji Polski. Co ciekawe, bramka
Grosickiego, grajgcego z numerem 11, padata w 11
minucie w dniu 11, 11 miesigca.
POLSKA-SLOWENIA
Ostatni mecz w tym roku Polska rozegrata 14.11 na
Stadionie Wroctaw. Reprezentacja Polski
zremisowata 1:1 z druzyng Stowenii w towarzyskim
meczu. Selekcjoner Adam Nawatka, tak jak
zapowiadat przed meczem, dat szanse wystepu od
pierwszych minut kilku zawodnikom, ktérzy na co
dzieh grajg mniej w druzynie narodowej, a dla
ktérych miata to by¢ szansa na pokazanie sie z
dobrej strony. W 23 minucie goscie mieli rzut wolny
z lewej strony boiska. Skrzydiowy reprezentaciji
Stowenii dosrodkowat pitke na krotki stupek, a tam
doskoczyt do niej obronnca Miha Mevlja i strzatem,
przy blizszym stupku, zaskoczyt Boruca. W drugiej
pofowie meczu na murawie zameldowali sie
ulubiency publicznosci — Kuba Btaszczykowski i
Kamil Grosicki. To, na co wszyscy czekali, przyszito
w 80 minucie. Prawym skrzydtem dynamicznie, w
swoim stylu, ruszyt Btaszczykowski. Kuba wbiegt w
pole karne i podat wzdtuz stowenskiej bramki. W
tym samym czasie na krotszy stupek wystartowat
Teodorczyk, wyprzedzit obronce i wpakowat pitke
do siatki! 1:1 na dziesie¢ minut przed koncem.
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Konkurs poetycki w formie Turnieju Jednego Wiersza pod hastem:
,Zycie w poezje zaklete” — edycja Jubileuszowa (2017)
Zespot Szkot Nr 2 w Pabianicach serdecznie zaprasza uczniow szkot
z terenu Powiatu Pabianickiego do udziatu w dziesigtej edycji konkursu
poetyckiego pod hastem ,Zycie w poezje zaklete”.

Celem konkursu jest rozwijanie zainteresowan poezjg oraz inspirowanie dzieci i mtodziezy do
podejmowania samodzielnych prob twérczych, a takze ksztatcenie umiejetnosci prezentowania
wiasnej tworczosci przed szerszym audytorium.

Warunkiem uczestnictwa jest nadestanie trzech egzemplarzy jednego wiersza, ktory nie zostat
dotad nagrodzony ani nigdzie opublikowany.

Prace nalezy zakodowac — prosimy o opatrzenie utworu godtem (za godto uznaje sie cigg
znakow — liter lub cyfr — albo symbol graficzny)
oraz o dotgczenie do nadestanego wiersza oznaczonej w ten sam sposoéb koperty zawierajgce;j
nastepujgce dane o autorze tekstu: imie i nazwisko, nazwa i adres szkoty, klasa, wiek, numer
telefonu kontaktowego, imie i nazwisko nauczyciela-opiekuna.

Objetos¢ utwordéw nie moze przekroczy¢ dwoch stron maszynopisu.
Tematyka wierszy nie zostaje scisle okreslona — liczymy na wyobraznie mtodych tworcow.

Termin nadsytania prac: 27 | 2017 roku.

»Szalona Reporterka” na przeczytanie swojej roli. To dobra
lekcja, jak szybko przyswoic tekst na
Witajcie! Dzis mam przyjemnosc¢ pamiec
przeprowadzi¢ wywiad z Eweling
Staniaszek, ,aktorka” serialowa Czy masz zamiar jeszcze wystapi¢ w
paradokumentdw. programie reality show?
Oczywiscie, ze tak. Ostatnio
Co Cie sktonito do wziecia udziatu w telefonowano do mnie, abym zagrata w
programie ,Trudne sprawy”? serialu ,112”
Che¢ przygody, zobaczenie tego
wszystkiego od kuchni. Chciatam Co jest Twoim najwiekszym
zobaczyc, jak to jest na planie marzeniem?
filmowym. Chciatabym wzig¢ udziat w Hell’s

Kitchen. Mam nadzieje, ze kiedys mi sie
Jakie to uczucie grac w takim serialu? to uda.
Bardzo fajna zabawa. Poznatam tam

wielu ciekawych ludzi. Na planie byta Dziekuje, ze zechciata$ odpowiedzie¢
superatmosfera. na moje pytania. Mam nadzieje, ze

Twoje marzenie sie spetni. Bede
Czy ten program wniést co$ do Twojego trzymata kciuki.
zycia? Réwniez dziekuje.
Tak, wniést. Duzo sie tam nauczytam.

Przed kazdg sceng miatam tylko chwile Weronika Stawek
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ROZRYWKA

Swiagteczna

i

1. Pierwsza .......-wyczekiwana przez
wszystkich.

2. Kruche dekoracje na choinke.

3. Potrawa wigilijna nadziewana kapustaq i
grzybami.

4. Srodek transportu Mikotaja.

5. Pomocnik Mikotaja.

6. Zwierze, ktdre ciagnie sanie Mikotaja.

7. Wigilijna ryba- przechowywana w wannie.

Ada i Zosia

Baran (21.03 - 20.04) - Czekajac na prezent,
pomysl, czy nie mégtbys sprawié przyjemnosci
drugiej osobie, réwniez ja czyms$ obdarowujac.
Byk (21.04 - 20.05) - W najblizszym czasie czeka
cie sporo obowigzkéw, jednak znakomicie sobie
ze wszystkim poradzisz, a zmiany wyjdq ci ha
dobre.

Bliznieta (21.05 — 21.06) - Przed tobg bardzo
udany miesiqc. Peten zapatu bez trudu
zrealizujesz wszystkie plany.

Rak (22.06 — 22.07) - Pozwdl, by kto$ poprowadzit
cie teraz za reke. To w zaden sposdb nie
ogranicza twojej samodzielnosci, a da ci czas na
odpoczynek.

Lew (23.07 - 23.08) - Wykorzystaj szanse, ktéra
zsyta ci los i dokonaj czego$ niezwyktego. Druga
taka okazja moze sie nie powtdrzyc.

Panna (24.08 — 23.09) - Kto$ obcy moze chciet
zamiesza¢ w twojej przyjazni. Nie martw sie.
Wszystko dobrze sie skonczy. Zostaniesz tez
doceniony w szkole.

Waga (24.09 - 23.10) - Dosy¢ juz spokojnego
przygladania sie $wiatu! Obudz w sobie
organizatorski zmyst i zacznij myslec o
zblizajacych sie Swietach.

Skorpion (24.10 — 22.11) - BadZ ostrozny, kto$
ktadzie ci ktody pod nosi. Nie daj sie
wyprowadzi¢ z réwnowagi, spokojem wiecej
zyskasz niz negatywnymi emocjami.

Strzelec (23.11 - 21.12) - éwiQTa Bozego
Narodzenia o czas na przemyslenia i spedzenie
czasu z rodzina, Pomy$l, co dobrego madgtbys
zrobi¢ dla swoich bliskich.

Koziorozec (22.12 — 20.01) - Czeka cie pracowity
miesiac. Wyglada na to, ze im blizej $wiat, tym
wiecej obowiaqzkéw.

Wodnik (21.01 — 19.02) - Wystuchaj uwaznie
kogo$, kto pozornie wydaje sie nie z twojej
bajki. Mozesz zyskaé nowego przyjaciela.

Ryby (20.02 — 20.03) - W przyjazni bywa réznie.
Czasami nie mozecie bez siebie zy¢, a innym
razem skaczecie sobie do gardet. W twojej]
przyjazni kfétnia oczysci atmosfere petna
hiedomdwien.

Kinga Kosz
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