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zachęcam Was  do wysłuchania - lub do przeczytania - bajki tłumaczącej ostatnie wydarzenia i obecną sytuację, pozwalającej oswoić lęki i znaleźć odpowiedź na pytanie po co ta cała kwarantanna.

Bajka jest autorstwa psycholog pani Doroty Bródki.
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Na jej końcu znajdują się zadania do wykonania, zachęcam do wspólnego ich wykonania, rozmowy na ich temat.
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